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Lae medidag incluidag en el pregente documento est4n en continua revigion, en funcion de la evolucion y

nueva informacion que ge digponga de la infeccion por el coronavirue (SARS-CPV-2)
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1. INTRODUCCION

Este documento ge ha elaborado considerando la necegidad de continuar la actividad pregencial del pregente
cureo 2022/2023, adoptando una serie de medidag de prevencion e higiene frente a la COVID-9 que
garanticen que la actividad se realiza de manera sequra y con el miimo impacto educativo pogible, teniendo en
cuenta el congengo de preservar log centrog educativog abiertos por su impacto sobre la salud, el bienegtar
emocional, la equidad y el nivel educativo en lainfancia y adolescencia. La mejorfa de la situacion epidemiolégica,
favorecida por la cobertura de la vacunacion que e ha aleanzado en Esparia y por la aplicacion de lag medidag
no farmacologicag de control de la trangmigion del SARS-CoV-2 por parte de la poblacion, ha permitido la

flexibilizacion de algunag medidag, de forma progresiva y adaptada a la situacion epidemiologica.

Este Plan ha tomado como punto de partida y referencia el documento del Minigterio de Sanidad de. Medidag
de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a COVID-I9 para centrog educativos, de 3 de mayo de
2022, agi como la Nota de actualizacion del documento de Medidag deprevencion, higiene y promocion de la
galud frente a COVID-19 para centros educativos, aprobada por el por el Congejo Interterritorial del SNS el 5
de septiembre de 2022, Brotocolo gobre medidag de prevencion, higiene y promocion de la salud frente a
COVID-9 para centrog educativog no universitariog de Canariag para el cureo 2022-2023 - Vergion 2,
de septiembre de 2022, el documento de Medidag frente al riegqo relacionado con la expogicion al coronavirug
SARS-COV-2en el entorno laboral, curgo 2022-2023, elaborado por el servicio de prevencion de riesgog
laborales de Educacion (SPRLE), y la Resolucion de 7 de julio de 2022, de la Viceconsejeria de Educacion,
Univergidades y Deportes por la que ge dictan ingtrucciones de organizacion y funcionamiento dirigidag a log

centrog docentes publicos no univergitariog de la Comunidad Auténoma de Canariag para el curgo 2022-
2023,

Agirnigmo, ge ha tenido en congideracion el Real Decreto 286/2022, de 19 de abril, por el que se modifica
la obligatoriedad del ugo de magcarillag durante la situacion de crigig ganitaria ocagionada por la COVID-9, la

Ley 2/22, de 6 de junio, por la que e establece el régimen juridico de alerta sanitaria y lag medidag para el
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control y gestion de la pandemia de COVID-19 en Canariag y la Regolucion de 9 de junio de 2022, por la que

ge digpone la publicacion del Acuerdo por el que se suspenden temporalmente lag medidag limitativag para la

proteccion de la galud y la prevencion de la propagacion de la COVID-19 aplicables en log distintog niveles de

alerta eanitaria.

El Plan de Contingencia frente ala COVID-9 para lag actividades e ingtalaciones del centro educativo durante

el curgo 2022/2023, debera ger actualizado cuando la situacion epidemiologica agf lo requiera y cada vez

que lag autoridades competentes en materia de Sanidad y Educacion acuerden nuevas medidas y

recomendaciones. Eetag actualizacioneg ge iran recogiendo en lag diferentes vergiones del Blan de contingencia

y eran regietradag en el apartado de “Control de actualizaciones y revigioneg”.

2. DATOS DE [DENTIFICACION DEL CENTRO

DATOS DE IDENTIFICACION DEL CENTRO

Centro educativo:

CPEIPLS. Sagrada Familia

Codigo del centro: 35002017
Direccion: C/Aconcaguan® 3
Localidad: Lag Palmag
Cadigo postal: 35014

Correo electronico:

sagradafamiia@cevsagradafamilialpesur.e

Telefono:

928 4197 88

C/Aconcagua, n°3.
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EXCELENCIA  ED.INCLUSIVA

3. MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION

3.1. Limitacion de contactos

MEDIDAS

Se recomienda priorizar la realizacion de actividadeg al aire. libre, en la medida de lo posible.

Lag medidag genéricag de limitacion de contactog, por etapaeducativa, son lag siguientes:

Educacion Infantil, Educacién Primaria: En la situacion actual log Grupos de Convivencia Estable
(GCE) pueden interaccionar entre &f en cualquier situacion y espacio figico. No obstante, se tendra
que tener identificado a cada GCE en cago de tener que reorganizar la limitacion de contactog si
hubiege un cambio en la gituacion epidemiologica para que se pueda garantizar una adecuada
trazabilidad.

ESO: Los grupos pueden interactuar entre af en cualquier gituacion y egpacio figico.

En lag reuniones de coordinacion y otrag actividades no lectivag se cumple lo egtablecido en el
documento del Servicio de prevencion de rieggog laborales

(httpe://wwu.gobiernodecanariag.org/ crmeweb/export/sites/educacion/web/_galeriag/descargas/covid
/medidag-preventivag-frente-SARS-CoV-2_Uso-Masearillag pdf)

Log eventog deportivos o celebracione del centro ge programan acorde a lag mismag condiciones que ug
homologos en el ambito comunitario, priorizando su realizacion al aire libre, siempre que sea posible. En

cago contrario, e garantiza la ventilacion.

Se permite el accego de familiag tanto a espacios interiores como a log espacios al aire libre del centro
educativo,evitando aglomeraciones.

Se celebraran reunioneg de tutoria individual o colectiva con lag familiag en egpacios interiores bien
ventiladog, cumpliendo siempre lag medidag de prevencion e higiene vigenteg en ege momento, priorizando

lag reunioneg 4l aire libre.
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3.2. Higiene de manoe

MEDIDAS

Se prioriza el lavado de manog, con agua y jabon durante al menos 4O gegundog. Si no eg viable se puede
utilizar gel hidro-alcohdlico durante, al menog, 20 sequndos.

Trag el lavado de lag manog éstag se secan con toallag de papel desechable.

Cuando lag manog tienen guciedad vigible el gelhidro-aleohélico no eg suficiente y habra

que lavarlag con agua y jabon.

3.3. Higiene regpiratoria

MEDIDAS

Al toser o estornudar e recomienda cubrir la boca y la narizeon un pafiuelo desechable. Si no tiene pafiuelo

de papeltose o estornuda gobre su brazo en el angulo interno del codo.

Se recomienda ugar paniuelog desechables para eliminar lag secreciones regpiratoriag y tirarlog trag eu ugo
en una papelera con bolea, preferiblemente con tapa y pedal. A continuacion e recomienda realizar higiene

de manog.

Se recomienda evitar tocar la cara, la nariz, log ojog y la boca, ya que lag manog facilitan la tranemision
del virug.

3.4. Ugo de la magcarilla en log diferentes colectivog y situaciones

Ecta medida e regira por la legiglacion vigente y posteriores actualizaciones y recomendaciones.
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EXCELENCIA  ED.INCLUSIVA

Con caracter general, en la gituacion actual, no eg obligatorio el ugo de magearillag en log centrog educativos.
Cuando esté indicado su ugo, se recomienda la magcarilla higienica y iempre que sea posible reutilizable,
cumpliendo con log requisitog egenciales establecidog en la Orden CSM /115/2021: UNE 006412021, UNE
0064-2:2021, UNE 0065:2021 0 UNE-CWA [7552:2020.

Lag magcarillag trangparentes tienen un papel importante para lag pergonag con discapacidad auditiva y para
trabajar log agpectog de audicion y lenguaje. La Orden CSM/115/202l, de Il de febrero, por la que se
establecen log requigitog de informacion y comercializacion de magcarillag higiénicag, establece a u vez lag
digposiciones y requisitoe a cumplir para lag magcarillag higiénicag o cobertoreg faciales comunitariog
trangparenteg o con zonag trangparenteg destinadag a permitir unacorrecta lectura labial y reconocimiento de

toda la expregion facial.

MEDIDAS

El ugo de magearilla en el trangporte escolar colectivo ge regira segin la legiglacion vigente gobre su
uso en mediogde trangporte.

El alumnado que presente sintomag leves compatibles con COVID-19 o gea pogitivo agintomatico extremara
lagprecauciones durante log 1O diag pogteriores al inicio de log sintomag compatibles con COVID-(9, utilizando

magcarilla quirdrgica.

El aumnado que comienza a desarrollar  gintomag compatibles con COVID-19 en el centro
educativo, gecolocara una magearilla quirtrgica.

El alumnado con factores de vulnerabilidad hara un ugo regpongable de la magcarilla, quirirgica u otrag ¢i

asl ge lo indican sug profesionales de referencia.

Se recomienda al alumnado de 6 arios de edad en adelante y al pereonal trabajador del centro hacer un ugo
regpongable dela magcarilla en egpaciog cerrados cuando haya personaguulnerables y no se pueda

garantizar una adecuada ventilacion.
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Se recomienda que, tanto el alumnado de 6 afiog de edad en adelante como el personal trabajador del centro,
leve congigo siempre una magcarilla en condiciones de ser ugada,asi como un digpositivo especifico para
quardarla cuando no la esté utilizando, para evitar el contacto con euperficies y que no sean una fuente

de contaminacion.

Se debe explicar el ugo correcto, la manipulacion, congervacion de la magearilla: debe cubrir nariz y menton
durante todo el tiempo, siendo muy importante que e ajuste bien a la cara y manipularla tnicamente por lag

tiraq.

Se deben sequir lag instrucciones suminigtradas por el fabricante o proveedor para su correcto ugo,

mantenimiento, congervacion y almacenamiento.

Cuando egté indicado u ugo, no se debe retirar la magearilla. para toger o egtornudar.

No egt4 permitido usar magearillag con valuulag.

Se digpone de, al menos, un pequeno stock de mascarillag. para utilizar en el cago de que alguien inicie

sintomag y para poder reponer, en cago de necegidad.

Se tendra especial atencion a la prevencion del estigma frente a lag pergonag que mantengan el ugo de

magcarillag engituacioneg de no obligatoriedad, fomentando el regpeto a la diversidad.

El uso de magcarilag por parte del perconal trabajador sehar siguiendo lag indicaciones del SORLE
(httpe://wwu.gobiernodecanariag.org/ cmeweb/export/ sites/educacion/web/_galeriag/descargas/covid/
medidag-preventivag-frente-SARS-CoV-2_Uso-Mascarillag.pdf).

3.5. Ugo de guantes

Se desacongeja su ugo, golamente ge utilizaran para tareag de limpieza.

Cuando e utilicen, se quitaran de forma adecuada y se degecharan en un contenedor con bolea, tapay pedal

y se realizara una adecuada higiene de manog a continuacion.
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4. MEDIDAS DE VENTILACION LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL CENTROEDUCATIVO

Una de lag medidag de mayor efectividad para reducir el riesgo de trangmigion del virug SARS- CoV-2 eg
garantizar una buena ventilacion en todos log egpaciog del centro educativo.

Silag condiciones meteorologicag lo permiten, e recomienda una ventilacion natural cruzada permanente.

No es necegaria la compra generalizada de medidores de CO2 por log centros educativog. Cuando exigtan
dudag razonableg cobre la eficacia de la ventilacion, se podrian realizar mediciones que ayuden a comprobar la
migma. Log aparatos de medicion deben estar calibrados y verificados.

VENTILACION

La ventilacion natural cruzada es la opcion preferente, con apertura de puertag y/o ventanag opuestag o,
al menog en lados diferentes de la sala. Eg preferible repartir log puntog de apertura de puertag y ventanag
que concentrar la aperturaen un golo punto. Mientrag la situacion epidemiologica lo permita, no eg necesario
que sea permanente, ge recomienda ventilar variag veces al dia, entre clages, adecuando el tiempo a lag

caracterieticag del aula.

Se recomienda la ventilacion natural y permanente, sobretodo, durante el ugo de ingtrumentog de viento.

En el cago de actividades que aumentan la emigion de aerogoles como gritar, cantar o practicar ejercicio
fisico, ge recomienda realizarlag al aire libre, giempre que sea pogible o, en cago contrario, reforzar lag

medidag preventiva relacionadag con la ventilacion.

LIMPIEZA Y DESINFECCION

Se realiza la limpieza de lag ingtalaciones en log términog habituales a la gituacion prepandémica para

el ambito. educativo.
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5. GESTION DE RESIDUOS

MEDIDAS

Se recomienda degechar los panuelog de papel usados para el secado de manog o para el cumplimiento de

lag medidag de higiene regpiratoria en papelerag con bolsa y, si fuera pogible, con tapa y pedal.

Todo el material de higiene pereonal (magearillag, guantes, ete.) se depogita en la fraccion resto (fraccion
integrada porresiduog que no son susceptibles de ser reciclados).

6. GESTION DE CASOS
E necegario mantener la capacidad de vigilancia y estructurag de coordinacion necesariag, en cago de que

fuera precigo intenificar la gestion de cagog y contactos por un cambio en la situacion epidemiologica.

Ante un alumno o alumna que comienza a degarrollar sintomag compatibles con la COVID-9 en el centro
educativo, ge colocara una magcarilla quirdrgica y ge contactara con la familia o tutores legaleg, en cago de

que la pereona afectada gea menor de edad, para que acuda alcentro a recogerle.

El pergonal trabajador que presente sintomag compatibles con COVID-19 debe contactar con eu médico de
atencion primaria y sequir eug indicaciones. En cago de pregentar criteriog de gravedad o mala evolucion

(dignea, fiebre >38°C mantenida mag de treg diag,...) debera contactar con el teléfono 112.

Log cagog confirmadog deben extremar lag precaucioneg y reducir todo lo pogible lag interacciones socialeg
utiizando de forma congtante la magearila y manteniendo una. adecuada higiene de manos durante log
O diag posterioreg al inicio de sintomag o al diagnostico en el cago de lag pereonag agintomaticag. Se evitara

especialmente el contactocon personag wulnerables y la participacion en eventog multitudinariog.

Los contactos ectrechog” no realizan cuarentena, pero deben extremar lag precauciones y reducir todo lo
posible lag interacciones gociales durante log 1O diag posteriores a la dltima exposicion, utilizando

magearilla y manteniendo una adecuada higiene de manos. Egpecialmente ge debe evitar el contacto con

pergonag vulnerables.

1
2 Se congidera contacto estrecho a cualquier pereona que haya estado en el miemo lugar que un cago, a una digtancia menor de 2 metrog y durante un tiempo total acumulado de
mag de |5 minutos en 24 horag.
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7. ACCIONES TRANSVERSALES. REORGANZACION DEL CENTRO
7.1. GESTION DE RECURSOS HUMANOS DEL CENTRO

MEDIDAS

Se ha designado a una persona Referente en prevencion, higiene y promocion de la galud.

La persona Referente en prevencion, higiene y promocion de la salud recibe informacion sobre sug funciones,
lag cualeg vienen recogidag en el apartado 3. del Protocolo sobre Medidag de Prevencion, Higiene y
Promocion de la Salud frente a COVID-19 para Centrog Educativog no Universitariog de Canariag curgo
academico 2022-2023.

Se procura que la pergona Referente en prevencion, higiene y promocion de la salud haya recibido formacion

sobre COVID-19, si eg posible.

Lag pergonag trabajadoras con eintomag sogpechosos opositivoe al COVID deben ugar magearila

quirdrgica durante log [O diag pogteriores al inicio de log eintomag.

Siguiendo la Estrategia de vacunacion diefiada por el Minigterio de Sanidad, e recomienda la
vacunacion contrala COVID-19

La realizacion de actividades y modalidades formativag encentros no educativos atendera a log eriteriog

de prevencion y control establecidog para el sector corregpondiente.

El pergonal vulnerable a la COVID-I9 eg valorado por el servicio médico del SORLE. Dara que e inicie el
citado procedimiento y ge evalie a este pergonal, ge debe golicitar a travée del Portal docente y centrog

educativos.

7.2. REORGANIZACION DE LOS ESPACIOS Y ACTIVIDADES DEL CENTRO

Para una regpuesta rapida y facilitar cualquier pogible cambio en lag medidag, es necesario mantenerla
capacidad de reorganizarge para poder contar con gu implementacion inmediata cuando gea necesario.

7.2.1.USO DE BANOS Y VESTUARIOS

MEDIDAS

Se extrema la higiene de manos.

Se mantiene una ventilacion natural y cruzada.
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7.2.2.BIBUOTECAS

MEDIDAS

Se extrema la higiene de manog.

Se mantiene una ventilacion natural y cruzada.

7.3.. RECURSOS MATERIALES PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DEPREVENCION

MATERIAL Buntos preferentes de ubicacion Ubicacion
Aqgua, jabon y papel | Permanentemente en todos log ageog. En todog log ageos.
Geleg Hidro-alcoholi- | En el acceco 4l centro. En todag lag aulag.
cog En puestog de trabajo que impliquen contacto directo con el alumnado

Papelerag con. bolea | Se recomienda distribuir por todo el centro para el desecho de papel de secado, | En todog log ageos,

de auto-cierre, tapa, | pafuelog en: degpachog,

y preferiblemente + En todog log ageos. gecretara.
+ Enlag dependenciag que ge redlicen tareag de contacto

con pedal

ficico estrecho que ecté expuesto a secreciones respiratoria: comedor,

aulag de infantil, de atencion especifica a lac NEAE, degpachog.

8.  ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS, EXTRAESCOLARES, ACOGIDATEMPRANA

MEDIDAS

Cada actividad contempla todag lag “MEDIDAS UNMVERSALES DE PROTECCION” y lag “MEDIDAS DE
LIMPIEZA, DESINFECCION YVENTILACION DEL CENTRO EDUCATIVO” establecidag en este Dlan de

Contingencia.

Lag actividades complementariag se priorizan al aire libre, siempre que gea pogible.

Lag actividades extraegcolares ge priorizan al aire libre, siempre que gea pogible.

Log eventos deportivos o celebraciones que tengan lugar en log centrog educativos se priorizan, giempre

que e pueda, al aire libre y acorde a lag migmag condiciones que sus homédlogos en el ambito comunitario.

Se habilita un egpacio amplio para el alumnado de Acogida Temprana con ventilacion natural cruzada o al

aire libre, en la medida de lo pogible, procurando evitar aglomeraciones.
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9. SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

9.. SERVICIO DE COMEDOR

MEDIDAS

No eg necegario mantener la digtancia interpergonal en log comedores.

Se facilita el lavado de manog antes y después de la comida.

Se digpone de golucion hidroalcohdlica en lugar vigible y de facil acceso a la entrada y ealida del comedor
escolar.

No ge intercambia ni comparte ningin tipo de objetog, comida o bebida con ninguna percona (vajlla,
cuberterfa y crigtaleria, agua)

El personal que ayuda al alumnado a comer, cumple lag normag de higiene y usa equipog de proteccion

individual adecuados.

Se debe mantener la ventilacion, preferentemente natural y cruzada.

9.2. SERVICIO DE TRANSPORTE ESCOLAR

Se recomienda priorizar el trangporte activo al centro docente (andando, bicicleta), por rutag segurag y
aumentar egpacios de aparcamiento de bicicletas, en colaboracion con el ayuntamiento.

MEDIDAS

En el cago del trangporte escolar colectivo, sera de aplicacion la normativa vigente regpecto a medidag

preventivag frente a la COVID-19 para medios de trangporte pablico.
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10. GESTION DE LA ENTRADA Y SALIDA DEL CENTRO

MEDIDAS

Se egtablecen 3accecos ala entrada del centro y 4 ala galida para evitar aglomeraciones.

Tanto el alumnado como el personal conocen por donde acceder a cada aula o despacho de forma ordenada.

Se informa a lag familiag gobre el horario de llegada y lag zonag de entrada y calida, con el fin de evitar
aglomeraciones en log accegog.

11. GESTION DE LA COMUNICACION

MEDIDAS OBSERVACIONES

Se informa a toda la comunidad educativa gobre log protocolog de Pagina web del colegio
actuacion, plan de contingencia y lag medidag de prevencion, higiene y

promocion de la galud.

Se coloca carteleria, infografiag y senalizacion que fomente el En el centro.

cumplimiento y la comprengion de lag
medidag de prevencion e higiene.

Se ofertan diferenteg canales de comunicacion a familiag y alumnado |+ Reunioneg (pergonal/ telefono)
y ge informa a cada colectivo de log canaleg digponibles. Pagina web
+ Redeg sociales (Facebook,
[ngtagram)

DOlataforma Educamog

+ Correo corporativo

12. MEDIDAS ORGANIZATIVAS GENERICAS EN LAS AULAS

MEDIDAS

Se cumplen en lag aulas  lae  “MEDIDAS UNIVERSALES DE PROTECCION” y lag
“MEDIDAS DE VENTILACION, LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL CENTRO EDUCATIVO” establecidag

en egte Plan de Contingencia.
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